Scenariusz przedstawienia 

„ Przy wigilijnym stole”

Opracowany przez: Monikę Sobczyk, Halinę Woźniak,

 Katarzynę Angerman, Renatę Pokorską – Kopyto.

Cel główny:

- podtrzymywanie tradycji Świąt Bożego Narodzenia oraz poznanie zasad zachowania się przy stole.

Cele operacyjne:
uczeń:

- zna tradycje Świąt Bożego Narodzenia,
- rozwija postawę aktywnego uczestnictwa w kulturze,
- doskonali umiejętności pracy w zespole, 
- rozwija motywację do samodzielnego uczenia się,
- rozwija umiejętności komunikowania się
- eliminuje złe zachowania,
- umie przygotować stół na wieczerzę wigilijną

- integruje się z zespołem szkolnym.

Formy pracy:

- praca indywidualna,
- praca na forum,

- zbiorowa.
Metody : 

- inscenizacja, 
- recytacja, 
- pokaz.
Przebieg zajęć

1. Powitanie

2. Recytacja wiersza J. Kasprowicza „Przy wigilijnym stole”

Przy wigilijnym stole,

Łamiąc opłatek święty,

Pomnijcie, że dzień ten radosny                                
W miłości jest poczęty.

Że, jak mówi wam wszystkim

Dawne, prastare orędzie,

Z pierwszą na niebie gwiazdą                                    
Bóg w waszym domu zasiądzie.

3. Wiersz Emilii Waśniowska „ To właśnie tego wieczoru” 

To właśnie tego wieczoru,

Gdy mróz lśni jak gwiazda na dworze,

Przy stołach są miejsca dla obcych,

Bo nikt być samotny nie może.

4. A żeby ten piękny wieczór wspaniale nam upłynął, przypomnimy wam teraz kilka zasad zachowania się przy stole, a także pokażemy, jak można upiększyć stół na tę uroczystość.

5. Prezentacja wigilijnego stołu–  jedna osoba mówi, druga pokazuje.
Przykrywamy stół białym obrusem. Pod obrus kładziemy sianko. Przygotowujemy jedno dodatkowe nakrycie dla niespodziewanego gościa. Kładziemy opłatek na specjalnym talerzyku. Ozdabiamy stół, tak jak umiemy najpiękniej. Zapalamy świecę, która oznacza Pana Jezusa.

6. Wiersz Tadeusza Kubiaka „Wieczór wigilijny” 

„Biały obrus lśni na stole,
pod obrusem siano.
Płoną świeczki na choince,
co tu przyszła rano.

Na talerzu kluski z makiem,
karp jak księżyc srebrny,
Zasiadają wokół stołu
dziadek z babcią, krewni.

7. Pytania kierowane do dzieci o wygląd wigilijnego stołu:

· Czym przykrywamy stół?

· Co kładziemy pod obrus? 

· Stół nakrywamy śnieżnobiałym obrusem, ponieważ biel w symbolice chrześcijańskiej wyraża radość i symbolizuje prawdę, czystość i doskonałość. Pod obrusem układano siano lub słomę – jako symbol narodzin Pana Jezusa w stajence. 

· Dla kogo w Wigilię jest dodatkowe miejsce przy stole?

· Jakie drzewko gości w naszych domach w czasie świąt?

8. Wspólne ozdabianie świątecznego drzewka przy dźwiękach kolęd.

9. Recytacja wiersza o świątecznym drzewku. 
10. Mamy stół, mamy pięknie przystrojoną choinkę …., teraz musimy przygotować potrawy. Ale słuchajcie stało się nieszczęście bo… (recytacja wiersza ).

Raz rybki w morzu brały ślub,

Chlupały sobie chlup, chlup, chlup.

Wtem wieloryb wielki wpadł

Całe towarzystwo zjadł.

11. A czy na stole wigilijnym może zabraknąć ryb?


(dzieci odpowiadają „nie”)


Jakie ryby przygotowujemy na wieczerze wigilijną?


(dzieci wskazują na ilustracje ryb i podają ich nazwy – karp, śledź)


Ile potraw wigilijnych powinno znaleźć się na stole?


(dzieci wymieniają potrawy) 

- Liczba postnych potraw wigilijnych powinna być nieparzysta: dawniej u chłopów było 5 do 7 potraw, 9 u szlachty, 11 lub 13 u arystokracji. Taka liczba potraw miała zapewnić urodzaj w następnym roku.
- Tradycyjne dania postne to barszcz z uszkami lub zupa grzybowa, kapusta z grzybami, kluski z makiem i miodem – makiełki, pierogi z nadzieniem z kapusty i grzybów, ryby – karp, kompot z suszonych owoców, śledź, chleb, ziemniaki w mundurkach.

- Uważano, że należy skosztować wszystkich potraw wigilijnych, wówczas w ciągu roku nie zazna się głodu.

12. Przy tak pięknie przygotowanym stole powinniśmy odpowiednio się zachować.

Przypomnimy teraz kilka zasad zachowania się przy stole.
- Do wieczerzy wigilijnej zasiadano gdy na niebie ukazała się pierwsza gwiazda – na pamiątkę gwiazdy betlejemskiej prowadzącej pasterzy do Betlejem.

- Wieczerza rozpoczyna się wspólną modlitwą i do końca ma charakter uroczysty i poważny. Nikomu, oprócz gospodyni, nie wolno było wstać od stołu ani rozmawiać.

„Etykieta przy posiłku”

Gdy ci powie ktoś smacznego,

To odpowiedz mu, kolego,

Bo wyczucie oraz smak                                                   
Mówią, by postąpić tak.

„Ciche kęsy, ciche łyki”

By być w zgodzie z etykietą

(czyś jest uczniem, czy poetą),

w Polsce cicho jeść należy:                                            

i z miseczek i z talerzy.

Cenny każdy cichy kęs.
13. Jak myślicie co to znaczy cicho jeść?

(dzieci próbują odpowiedzieć na pytanie)

14. Recytacja wiersza z pokazem: „Manewry nożem, widelcem i łyżką”.
Wiedz, że są usłużnie wielce 

przy jedzeniu nóż z widelcem.

Choć niech każdy z nich się schowa, 

gdy na stole jest grzybowa.

Aby zupę mieć w swym brzuchu,

chwyć za łyżkę, łakomczuchu!

Kiedy syty jesteś już, sztućce na talerzu złóż.

15. Recytacja fragmentu wiersza „Etykieta przy posiłku”. 

Chcesz pokazać swą ogładę?

Mam dla ciebie dobrą radę:

Gdy uporasz się z kolacją,

to podziękuj wszystkim z gracją.

16. Święta to czas, w którym wszyscy składają sobie życzenia. Jednak w tym dniu nie wszyscy mogą być razem. Pamiętajmy o tych osobach wysyłając im kartki                  z życzeniami – mówi dziecko.
17. Recytacja wiersza „Piękne kartki, ciepły słówka” 

Kiedy się zbliżają święta, 

o znajomych swych pamiętaj.

Wyślij kilka widokówek,

A w nich szereg ciepłych słówek.

Gdy okazja się nadarzy.

Życz każdemu o czym marzysz!

18. Zakończenie – wspólne wysłuchanie i odśpiewanie kolędy.

